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== ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALLI

Comunita psichiatrica San Martino e La Pineta
Via dei Noccioli, 10, Localita Pianbosco

21040 Venegono Inferiore (VA)

09/2024 ad oggi

Colloquioc con i pazienti per valutarne la storia clinica, definire
lo stato attuale e completare l'esame obiettivo.

Supervisione dell'applicazione dei protocolli sanitari e delle
procedure mediche.

Collaborazione con altri specialisti coinvolti nel team
interprofessionale.

lustrazione ai pazienti delle loro condizioni e delle opzioni di
trattamento.

Elaborazione di diagnosi accurate attraverso l'interpretazione
di sintomi e analisi

Identificazione di sintomi e segnali da considerare ai fini delle
diagnosi.

Medico Responsabile e Consulente Psichiatra
Casa di riposo Enrico e Antonio Nobili Ente morale
Via Risergimento 12, 23897 Vigand (LC)

05/2024 ad oggi

Diagnhosi e trattamento di pazienti affetti da malattie
croniche e acute tra cui asma, aritmie, polmonite, infarto
miocardice e broncopneumopatia cronica ostruttiva
(BPCO).

e Trattamento di pazienti con ictus, trauma cranico,

ematoma intracranico e in coma.

Supervisione dell'applicazicne dei protocolli sanitari e delle
procedure mediche

Aggiornamento della documentazione medica e delie
cartelle cliniche dei pazienti.

Medico di reparto e Consulente Psichiatra
5c¢i Maro - Casa di riposo Residenza Rita e Luigi Gelosa
Via Marco Polo 24, 20836 Briosco MB

Consulenza a pazienti e familiari sulle opzioni

di trattamento e sulle cure per patologie

Erogazione di consulenze psichiatriche per altre specialita
mediche, contribuendo alla cura integrata del paziente

Medico di reparto e Consulente Psichiatra
Residenza Villa Cenacclo Piazza S. Vito 33,
20823 Lentate sul Seveso {MB)

01/2024 - 04/2024

Monitoraggio delle condizioni di pazienti affetti da
Parkinson, Alzheimer, Patologie vascolari e
degenerative encefaliche, Sindromi depressive, Psicosi
e Schizofrenie, con finalita prettamente riabilitative
Fornitura di cure palliative e trattamenti per il dolore
ai pazienti terminali.



PROFILO PROFESSIONALE

Medico  Chirurgo  Specializzato in
Psichiatria dedica il decennio 1980-1920
all'attivitd clinica nei diversi Istitutf
clinici del Policlinico di Milano Via F.
Sforza 35  Qui frequenta le cliniche
mediche e chirurgiche con tirocinio in
ambito di patologia e clinica medica e
chirurgica, anatomia patologica, ORL,
Dermatologia, Neurologia, Ostetricia e
Ginecologio, Pediatric, Odontoiatria,
Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia
vascalare, Neurichirgia e Psichiatria. In
guest'ultima trova applicazione
nell'ambito del Day Hospital della
Guardia Il delle tecniche psicomusicali e
musicoterapeutiche nellambitc della
riabilitazione.

Medico di reparto e Consulente Psichiatra
Residenza Anna e Guido Fossati
Via Carlo Collodi 6, 20200 Monza (MB)
01/2023 - 10/2023
* Visite madiche di nuovi ingressi in reparti RSA,
guardia medica diurna, notturna, prefestiva e
festiva, visite periodiche bimestrali, PAl semestrali

Medico di reparto RSA e guardia medica
RSA Monticelic via Sirtori 1,
23876 Monticello Brianza ( LC)
11/2022 ad oggi
» Visite mediche di nuovi ingressi in reparti RSA,
guardia medica diurna, notturna, prefestiva e
festiva, visite periodiche bimestrali, PAl semestrali
e sintetici
* Fornitura di cure palliative e trattamenti per il
dolore ai pazienti terminali
» Esecuzione di interventi d'urgenza e gestione di
emergenze cliniche

Medico di Medicina Generale e Guardia Medica
Fondazione Don Gnocchi Onlus - Istituto Palazzolo
20149 Milano Via Don Luigi Palazzolo 21, MI
07/2022 -10/2022
* Visite mediche di nuovi ingressi in reparti RSA
+ guardie mediche anche in reparti cure intermedie
* Hospice, Centro Diurno con interventi di medicina d'urgenza
ed Invii in P.S. per approfondimenti di

Medico Psichiatra RSA
Fondazione Pontircle Onlus - ElleUno S.r.L.
20057 ASSAGO Via A. Volta 4, Ml
06/2022 - 02/2023
« Visite mediche periodiche di controllo,
« Esami diagnostici clinici, terapie farmacologiche,
« Piani di assistenza individuale con finalita
riabilitative fisioterapiche, psicosociali e
psicoterapeutiche

Medico Psichiatra Riabilitatore

RSA Anni Azzurri - Residenza Polo Geriatrico
Riabilitativo 1- 2 - Milano Via S, Faustino 27, Ml
04/2022 — 06/2022

m Monitoraggio delle condizioni di pazienti
affetti da Parkinson, Alzheimer, Patologie
vascolari e degenerative encefaliche, Sindromi
depressive, Psicosi e Schizofrenie, con finalita
prettamente riabilitative.



CAPACITA’ ECOMPETENZE

Professionista con esperienza pluriennale
nella conduzione di gruppi psicoterapici
operativi con finzlita riabilitative specie
con pazienti schizofrenici, Parkinson e
Alzheimer , affiancata ad una solida
formazione in ambito musicoterapeutico.
In grado sia di collaborare proficuamente
con il tearmn che di operare in autonomia
guando richiesto, si distingue per le ottime
doti organizzative, interpersconali e di
gestione del tempo e spazio operativo
oltre a solide competenze in terapie
musicali individuali che di gruppo. Iscritto
ad Associazioni quali S.1.P. {Societa Italiana
di Psichiatria}, S1.R.P. (Societa di
Riabilitazione Psicosociale), ALS.C.N.V.
{Associazione Italiana per le Studio della
Comunicazione Non Verbale), 5.1.M.P.
(Societa Italiana Medicina Psicosomatica),
AN.D.I. {Associazione Nazionale Dentisti

Italiani) ecc. ecc.

Medico Medicina Generale e Psichiatra

RSA S. Remigio - Fondazione Il Cerchio - Onlus Via
Alfredo Di Die 16 Busto Garolfo (M)

03/2022 - 04/2022

= Consulenza a pazienti e familiari su terapie con
psicofarmaci. Collogquio con i pazienti per valutarne
la storia clinica, definire lo stato attuale e
completare lI'esame obiettivo neurclogico e
psichiatrice.

Medico Medicina Generale e Psichiatra

RSA Gallazzi Vismara Via Salve D'Acquisto 16
20020 Arese (M)

03/2022 - 04/2022

m Colloguic con i pazienti per valutarne la storia
clinica, definire lo stato attuale e completare
l'esame obiettivo neurclogico e psichiatrico.

Medico di Guardia
nei reparti RSA, Cure intermedlie, Stati Vegetativi, Hospice
Consulente Psichiatra

Azienda MARTINITT & STELLINE PIOLBERGO TRIVULZIO

-20146 MILANO Via Trivulzio 15

07/2021 - 02/2022

+ Sviluppo di tecniche nella riabilitazione degli ospiti in

RSA e iniziative strategiche delle cure con
organizzazione del personale sanitario e parasanitario
nell'ambito dei Piani di Assistenza Indivisuali

Medico Psichiatra Libero Professionista

Via della Repubblica 11, 20882 Arcore (MB)

12/2017 - ad oggi

m Comunicazione empatica con i pazienti, induzione alla
libera espressione liberandosi dai vincali razionalt.

= Introspezione con metodica ipnotica finalizzata
all'emergenza di conflitti ancestrali su cui operare con
comandi post-ipnotici.

m Studio di performances musicali nei soggetti musicofili
per approntare un pianco di riabilitazione mediante
musicoterapia.

Medico chirurgo Odontoiatra

Libero Professionista

V.le Masia 30, 22100 Como {CO)

11/2009 - 07/2020

w Diagnosi e trattamento di pazienti affetti da malattie
croniche e acute del cavoorale con particolare riferimento
ai disturbi psicosomatici inerenti la sfera stomatognatica
quali bruxismo, parafunzioni ecc.

Medico Chirurgo Odontoiatra
Luciadent srl VIAITALIAZB
20095 CUSANO MILANINO (M1}
03/2003 - 01/2010

= Trattamento di pazienti con patologie acute e
croniche del cavo orale e indicazioni alla profilassi e alla
prevenzione dentale.




Medicina Generale e Specialista Psichiatria

Lavoratore autonomao, Libero Professionista
Via C. Invernizio 15, 20157 Milano (Ml)
11/1998 - 11/2017

m Elaborazione di test di laboratoric generali e
interpretazione dei risultati allo scopo di garantire un
processo decisionale accurato

m Valutazione delle condizioni del paziente e delle risposte
alle diverse terapie farmacologiche prescritte e analisi dei
risultati ragagiunti

» Sedute di psicoterapia individuali e di coppia.

Medico Chirurgo e Odontoiatra

Titolare ambulatorio Via Losanna 4, Milano {MI}

01/1994 - 09/2005

« Odontoiatria e patologie della colonna vertebrale con

principi di posturologia ed affiancamento di osteopata
per impostare piano di trattamento disocclusioni e
malocclusioni, comprese disgnazie e patologie
dell'articolazione temporo- mandibolare.

Medico Chirurgo Odontoiatra

Lavoratore autonomo

via F. Filzi5, Cormano (Ml)

02/1989 - 071998

+ Collaborazione medica con tecnici odonto-protesici per

la realizzazione di manufatti atti alla riabilitazione
stomatognatica nei pazienti ostili all'uso di dispositivi
intra-orali.

Medico Chirurgo Odontoiatra
VIVADENT Srl - Chiuro e Traona, (SO)
12/2000 - 09/2004
+« Consulenza e formazione del team operativo in campo
dentale al fine di gestire i pazienti ivi afferenti in
termini preventivi, profilattici terapeutico, riabilitante.

Medico Chirurgo e Odontoiatra
Titolare ambulatorio medico cdontoiatrico via Mosca 9, 20154
Milano (Ml)
06/1991 - 121997
« Odontoiatria generale ¢ patologie del cavo orale
+ Selezione di pazienti con particolari problematiche
legate ad una non corretta igiene orale e scarsa
sensibilizzazione alle malattie della bocca.

Medico chirurgo odontoiatra

M.C. Studi Medici Odontoiatrici S.r.l.

via Porpora 62, Milano {(Ml)

01/1991 - 03/1993

» Consultazione dei pazienti in merito ai dettagli del piano
di trattamento odontoiatrico con particolare attenzione
all'odonto-fobia, alla sindrome da stress del soggetto
ansioso-depressivo, alla sindrome vaso-vagale derivante da
interventi cruenti




Medico di Medicina Generale

Libero Professionista -

via Merano 1, 20093 Cologno Monzese { Ml )

05/1987 - 07/1991

m Valutazione delle condizioni dei pazienti portatori di
patologie osteo-artromioclogiche e delle risposte agli stimali
elettrofisici mediante usc di elettromedicali finalizzato alla
terapia riabilitante fisica.

Medico Specializzando in Psichiatria

Istituto Sacra Famiglia

p.za Mons. L. Moneta 1, 20090 Cesano Boscone (M)
05/1989 - 06/1989

s Progetto di studio e formagzione in Musicoterapia per
operatori sanitari nell'ambitc della riabilitazione psico-
motoria di pazienti cerebrolesi e portatori di handicap.

Medico di medicina generale

New Vital S.r.l. via S. Francesco d'Assisi 12, Milano {M1)

06/1987 - 11/1987

» Diagnosi, terapia e riabilitazione fisica di pazienti con
patologie oncologiche.

= Diagnosi e trattamento di pazienti affetti da malattie
croniche e acute tra cui asma, aritmie, polmonite, infarto
miocardico e bronco-pneumopatia creonica ostruttiva (BRCQO).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Specializzazione in Psichiatria:
Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano - Milaneo, 09/11/1290
Tesi di Specializzazione: "Studio di Performances musicali
con pazienti schizofrenici all'interno di un
Day Hospital Psichiatrico”.

Attestato Corso di Addestramento in
Medicina D'Urgenza
Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano
Milanc 09/1989- 06/1990

Diploma di abilitazione all'esercizio della prof
Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano
Milano, 08/07/1986
Tesi di Laurea:; " Musicoterapia: utilizzazione di tecniche
psicomusicali nella riabilitazione psichiatrica".




INFORMAZIONI] AGGIUNTIVE

Iscrizione Ordine Provinciale dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri di Milano
Albo Medici n. 38134
Albo Odontoiatri n. 2891
Albo Psicoterapeuti n. 1110

OBIETTIVI CONSEGUITI

Licenza di Teoria e Solfeggio
Conservatorio di Studi Musicali "G. Verdi" Milano
Via Conservatorio 12, 20100 Milano (M)

CONGRESSI MUSICOTERAPIA

1980 Congresso nazionale e Seminario di Musicoterapia
Cittadella Assisi { PG )
1983 IV Congresso Mondiale di Musicoterapia
Parigi - France
1985 V Congresso mondiale di Musicoterapia
Genova - Italia
1988 Congresso Nazionale Musicoterapia Cittadella
Cittadella Assisi { PG )



